UCHWALA NR..XXIl ;285[08

Rady Miejskiej w Toszku
z dnia ... STy C2 014 OO0

w sprawie: Gminnego programu profilaktyki i rozwiqzywania problemoéw
alkoholowych w Gminie Toszek na rok 2009

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz.U. 22001 r. Nr 142, poz. 1591 z p6z. zm. ) , art.4% ust.1 i ust. 2 ustawy z dnia

26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (Dz.U. 22007 r. Nr 70, poz. 473 z péz.zm. ). Rada Miejska w Toszku

uchwala
L. Przyja¢ ,, Gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych w Gminie Toszek na rok 2009 , w brzmieniu zalacznika do niniejszej
uchwatly.

2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Toszka.
3. Uchwala podlega ogloszeniu w spos6b miejscowo przyijety.
4. Traci moc uchwala Nr X1V/155/2008 Rady Miejskiej w Toszku
z dnia 29 stycznia 2008 r. w sprawie: Gminnego programu profilaktyki

1 rozwigzywania probleméw alkoholowych w Gminie Toszek na rok 2008.

5. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.




zalacznik do Uchwaty

Rady M1e_]sk1fz w Toszku
Nr XALZ&ES[0S

z dnia o2eZ. 57‘"{(32—”' Q 200Gy

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2009

I. Wprowadzenie

Gmina na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ma zadanie prowadzi¢ dziatania zwiazane z profilaktyka i
rozwigzywaniem probleméw alkoholowych. Do zadan wlasnych gminy nalezy
podjecie takich $rodkéw zaradczych oraz naprawczych, ktére minimalizowalyby
skutki, a przede wszystkim zapobiegaty alkoholizmowi na jej terenie.

Podstawy prawne do opracowania Gminnego Programu Profilaktyki
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ,

* ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 z p6zn.zm.)

Realizacja zadaf prowadzona jest na podstawie gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych uchwalanego przez
Rad¢ Gminy.

Gminny Pogram Profilaktyk Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych
na rok 2009 jest kontynuacja prac podjetych w latach ubiegtych , zadania
gminnego programu sg finansowane z optat pobieranych przez Gmine za
wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Nadmierne spozywanie alkoholu stanowi powazny problem , alkohol stat sie
napojem, ktéry towarzyszy ludziom przy narodzinach, $mierci, zawarciu
malzenstw oraz bez powodu . Problem naduzywania alkoholu dotyczy nie tylko
osoby ( jej zdrowia, utraty pracy, bezdomnosci), ale takze zycia rodzinnego,

bowiem zwiazany jest w wielu przypadkach z rozpadem rodziny, przemoca,
naruszeniem prawa.

Pomaga¢ to znaczy minimalizowa¢ skutki alkoholizmu, to przede wszystkim
zapobiega¢, czyli edukowaé, u§wiadamiaé, wskazywac alternatywne sposoby
spedzania wolnego czasu uczy¢ jak roztadowaé napiecie i rodzaca sie agresje
tak ,aby nie byto potrzebne ,, podpieranie si¢” substancjami uzalezniajacymi.
Uczy¢ méwienia ,, nie” w sytuacjach ,gdy mtody cztowiek jest poddany presji
otoczenia.



IL. Diagnoza obejmujaca podstawowe problemy spoleczne

zwigzane z naduzywaniem alkoholu na obszarze Gminy
Toszek.

1. Ilos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

Punkty sprzedazy Rok 2007 Rok 2008
Ogolem: 41 38
W tym:

-sprzedajace alkohol do spozycia

w miejscu sprzedazy 11 8
-do spozycia poza miejscem

sprzedazy 30 30
Napoje o zawartoSci:

do 4,5% 41 30
0od4.5% - 18% 25 A
powyzej 18 % 25 19

W poréwnaniu z rokiem 2007 zmniejszyta sie liczba punktow sprzedazy
napojow alkoholowych do spoiycia w miejscu sprzedazy.

2. Liczba mieszkaricow przypadajqca na 1 punkt sprzedazy napojow
alkoholowych.

Rok Liczba mieszkancow Ilo$¢ punktow Ilo$é mieszkancow
przypadajacych
na 1 punkt

2007 0.956 41 243

2008 9.550 38 251



3. Przypadki naruszania porzqdku publicznego pod wplywem alkoholu.

Rodzaje naruszenia porzadku

publicznego 2007 2008
Interwencje policji domowe 103 94
Interwencje policji publiczne 138 67
Nietrzezwi kierowcy 8 13
Wnioski do Sadu Grodzkiego 16 18
Odstawieni do izby wytrzezwien 23 37
Zatrzymanie uprawnien do kierowania

pojazdami 4 4
Pouczen 843 180
Ogdlna liczha naruszen porzqdku

publicznego pod wplywem alkoholu 123 105
Liczba zalozonych Niebieskich Kart 3 6
Ujawniono nieletnich moralnie

zagrozonych 4 4
Nieletni sprawcy czyndéw karnych 2 2

Poréwnujac do roku 2007, w roku 2008 zmniejszyta sie liczba naruszen
porzadku publicznego przez osoby bedace pod wpltywem alkoholu.

4. Pomoc dla rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy.

Rok Ilos¢ rodzin objetych pomoca spoteczng z powodu
probleméw dot. uzaleznieri i przemocy domowe;.
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2007 101
2008 94
Rok Tlo$¢ dzieci uczeszczajacych Ilos¢ dzieci w szkotach

do swietlicy opiekuficzo- wychowawczej  objetych dozywianiem przez OPS
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Rok Ilo$¢ dzieci, ktore skorzystaly z wypoczynku letniego
( potkolonie , wycieczki) w ramach profilaktyki alkoholowe;j

2007 320
2008 294
Rok Ilo§¢ 0sob i rodzin, ktérym udzielono pomocy

w Punkcie Konsultacyjno - Doradczym

2007 33
2008 37
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Gmina liczy 14 solectw , osiedle Oracze oraz Toszek jako miasto.
W Gminie funkcjonuja 4 oddziaty przedszkolne , 1 przedszkole , 4 szkoty
podstawowe 1 gimnazjum.

Duzy nacisk ktadzie si¢ na dozywianie dzieci w szkotach i przedszkolach
przez Osrodek Pomocy Spolecznej .

Zapewnia si¢ dzieciom zajecia pozalekcyjne w uruchomionych czterech
Swietlicach opiekunczo-wychowawczych, gdzie realizowany jest program
przeciwdziatania uzaleznieniom.

W porozumieniu z Kuratorium Os$wiaty w Katowicach 18 dzieci z rodzin

dysfunkcyjnych w tym przede wszystkim z rodzin z problemem alkoholowym
wyjechaly na kolonie letnie.

W roku 2008 umozliwiono dzieciom skorzystanie z poétkolonii ,, Lato w
miescie” 1,, Lato na wsi” jak réwniez z mozliwosci wyjazdu na wycieczki
organizowane w ramach funkcjonowania swietlic opiekunczo-
wychowawczych.

W Toszku dziata Punkt konsultacyjny, ktory jest miejscem nawigzania
pierwszego kontaktu dla 0sob uzaleznionych od alkoholu, narkotykow oraz dla
ich rodzin. Réwniez dla dzieci i mlodziezy oraz wszystkich, ktorzy
doswiadczaja przemocy w rodzinie.



IIL. Cele programu.

Zadania:

L.

&

N

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob
uzaleznionych od alkoholu .
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy

psychospolecznej 1 prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemoca w
rodzinie.

. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w

zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci

uczeszczajacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych,

stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych .

. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.
. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisoéw okreslonych

wart. 13 [1] i 15 ustawy.

Realizatorem Gminnego programu profilaktyki i rozwiqzywania problemoéw
alkoholowych w Gminie jest :

1. Urzad Miejski w Toszku

W realizacji programu uczestniczy:

a/ Miejsko-Gminng Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Punkt Konsultacyjny,

b/ Szkoly Podstawowe i Gimnazjum,

¢/ Osrodek Pomocy Spolecznej,

d/ Policja,

e/ Stuzba Zdrowia,

f/ Centrum Kultury ,, Zamek w Toszku”

Wykonawcami poszczegdlnych zadan Programu moga by¢ takze inne

podmioty, w tym organizacje pozarzadowe , ktérym powierzanie zadan

odbywa¢ sie bedzie w trybie obowigzujacych przepisow.
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Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialanie
alkoholizmowi oraz zgodnie z przyjetymi celami gminnego programu
Rada Miejska w Toszku przyjmuje do realizacji nastepujace zadania.

1. Dziatania Komisji d/s Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie w Scislej wspélpracy z Punktem Konsultacyjnym :

- przeprowadzanie wywiadow Srodowiskowych lub ich zlecanie,

- badanie i wydawanie opinii w przedmiocie uzaleznienia,

- kierowanie wnioskéw do sadu o zobowiazanie do leczenia,

- wspoldziatanie z instytucjami, stowarzyszeniami i osobami fizycznymi,
stuzacymi rozwiazywaniu probleméw uzaleznief,

-diagnoza stanu uzaleznien na terenie gminy na podstawie badas
ankietowych,

- tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspakajanie
motywuje powstrzymywanie si¢ od alkoholu poprzez prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci w szczegdlnosci wéréd dzieci i mitodziezy,

- kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na

sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych,

- opiniowanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych o zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami rady gminy,

2. Pomoc terapeutyczna

Nadal utrzymywa¢ Punkt Konsultacyjno- Doradczy w Sprawach Uzalezniefi i
Innych Patologii Spotecznych dla 0s6b uzaleznionych oraz dla ich rodzin, ktory
jest prowadzony przez lekarza i psychologa klinicznego.

W roku 2009 w Punkcie Konsultacyjnym zostanie zatrudniony prawnik, ktory
bedzie udzielal pomocy prawnej osobom uzaleznionych , a w szczego6lnosci
wspotuzalezninym.

Zakres dziatan Punku Konsultacyjnego:

1/diagnozowanie probleméw calej rodziny i zaplanowanie pomocy dla
wszystkich czionkéw( dorostych i dzieci), przy scistej wspdlpracy z
pracownikami socjalnymi O$rodka Pomocy Spotecznej, pedagogami
szkolnymi,terapeutami, policja.

2/ prowadzenie rozméw motywujacych do leczenia odwykowego

3/ kierowanie osoby uzaleznionej do Poradni odwykowej,

4/ udzielanie wsparcia osobom po zakonczeniu leczenia odwykowego,

5/ udzielanie pomocy prawnej,

6/ udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy zwiazane z
uzaleznieniem rzetelnej informacji o mozliwosciach korzystania z pomocy.



2. Dzialalnosé profilaktyczna , a w szczegdlnosci wsrod dzieci i mlodziezy.

Duze znaczenie w przeciwdzialaniu uzaleznieniom ma wlasciwe
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziety , zaproponowanie im
alternatywnych sposobow organizacji wolnego czasu pozaszkolnego.

Jak wynika ze statystyk w naszym kraju w zastraszajacym tempie rosnie
zjawisko uzywania przez dzieci i mtodzieZ napojow alkoholowych, a w
szczegblnosci piwa. My dorosli nie mozemy wokot tego problemu przechodzi¢

obojetnie, dlatego w naszym programie ktadziemy nacisk na nastepujace
dziatania.

1. Prowadzenie profilaktyki opiekunczej wsrod dzieci 1 mlodziezy,
uczenie postaw i ksztalcenie umiejetnosci shuzacych zdrowemu, wolnemu
od uzaleznien zyciu dzieci 1 mtodziezy.

2. Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez:

a/ utrzymywanie w ciggu roku uruchomionych swietlic opiekunczo-
wychowawczych realizujacych program profilaktyczny,doposazenie
w niezbedne pomoce, dozywianie dzieci uczestniczacych do tych
swietlic,

b/ organizowanie wycieczek, kolonii, pétkolonii, obozéw oraz imprez i

zawodow sportowych gdzie promowany jest model ,, trzezwego
zycia bez alkoholu 1 uzywek”,

¢/ dofinansowanie pozalekcyjnych zajeé sportowych we wszystkich
szkotach na terenie gminy,

d/ wprowadzenie do szkoét i placowek spektakli teatralnych, muzycznych o
tematyce szkodliwosci naduzywania Srodkow uzalezniajacych,

e/ dofinansowanie dziatan instytucji i stowarzyszen promujacych trzezwy
styl zycia,

f/ wspieranie programéw i przedsiewziec profilaktycznych opracowanych i
realizowanych przez mtodziez , skierowanych do grup réwiesniczych,

g/ stworzenie placu zabaw dla dzieci w ramach dziatan profilaktycznych
jako alternatywny sposéb w spedzaniu wolnego czasu,

h/ dofinansowanie do ,, Zielonej Szkoly” dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

i/ organizowanie spedzania wolnego czasu poprzez udzial w masowych

zabawach bezalkoholowych, festynach, wieczorkach, konkursach i
zawodach.



3. Dzialalnosé szkoleniowa, informacyjna ,zapobiegawcza.

1/ szkolenia i warsztaty podnoszace kwalifikacje i umiejetnosci realizatoréw
programu oraz grup zawodowych zainteresowanych rozwigzywaniem
probleméw uzaleznien w §rodowisku lokalnym.

2/ warsztaty i szkolenia poglebiajace wiedze i umiejetnosci z zakresu
profilaktyki problemowej dla wolontariuszy.

3/ szkolenie sprzedawcow handlujacych alkoholem, by wyeliminowad
mozliwosé dokonywania zakupu napojow alkoholowych przez osoby
niepeinoletnie.

4/ szkolenia i warsztaty dla dzieci i mtodziezy o tematyce szkodliwosci

naduzywania $rodkéw uzalezniajagcych w tym alkoholu.

5/ rozpowszechnianie literatury fachowej, plakatow, ulotek itp.

IIl. Zasady wynagradzania czlonkéw Miejsko-Gminnej

Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Toszku.

1/ za udziatl w posiedzeniu Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci
0,04 przecigtnego wynagrodzenia w poprzednim kwartale, ogltoszonego przez
Prezesa Gléwnego Urzgdu Statystycznego w formie komunikatu w
dzienniku Urzedowym Rzeczpospolitej Polskiej ,, Monitor Polski ,,

w terminie do siddmego roboczego dnia drugiego miesigca kazdego kwartatu,

2/ za wykonywanie zadan i czynnosci w zakresie:

a/ diagnozowania pacjenta i wydawanie opinii w przedmiocie uzaleznienia,

b/ sporzadzania wniosku do sadu o wszczecie postepowania w sprawie
zastosowania wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu,

¢/ przeprowadzania wywiadu srodowiskowego,

d/ opracowania programu oraz projektu, ktéry bedzie realizowany
na terenie gminy,

e/ kontroli przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi,

{f/ prowadzenia dokumentacji dot. dziatalnosci komisji w ciggu roku
wynagrodzenie w wysokosci ustalonej w umowie cywilnoprawne;.

3/ wyplata wynagrodzenia za udzial w posiedzeniu komisji nast¢puje na

podstawie listy obecnosci podpisanej przez przewodniczacego lub
zastgpce przewodniczacego komisji.

4/ wyplata wynagrodzenia za wykonanie zadan i czynno$ci wymienionych
w pkt 2 lit.a-f nastepuje na podstawie zawartej przez Burmistrza Toszka
umowy cywilnoprawnej z osobg wykonujaca w/w czynnosci
1 przedlozonego rachunku za wykonanie przedmiotu umowy.



IV. Postanowienia koncowe

Spodziewane efekty realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiqzywania Problemow alkoholowych.

1. Podniesienie $wiadomosci spotecznej na temat udzielanej pomocy
terapeutyczne;.
2. Podniesienie wiedzy ucznidéw szkél na temat mechanizméw uzaleznienia
1 jego skutkow.
3. Ograniczenie dostepu dzieci i mlodziezy na terenie gminy do Srodkéw
uzalezniajacych.
4. Poglebianie wiedzy o zjawisku przemocy domowej i sposobach radzenia
sobie z tym problemem i gdzie szuka¢ pomocy.
5. Zmiana stereotypow utrudniajacych $wiadczenie pomocy osobom tego
potrzebujacym.
6. Zmiana sposobu sp¢dzania wolnego czasu przez dzieci , mtodziez i
dorostych dzigki propagowaniu aktywnego, zdrowego stylu zycia.



