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I. ZARL\DZENIE 

ZARZI\DZENIE Nr 156/2006 
Burmistrza Toszka z dnia 6 listopada 2006 r. 

W sprawie: wprowadzenia do uiytku sluzbowego "Instrukcji post~powania w przypadku 
zagrozcnia terrorystycznego i bioterrorystycznego" na terenie Urz~u 
Miejskiego w Toszku 

Na podstawie art. 33 ust.3 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. 0 samorz<\.dzie gminnym 
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z poi. zm.). 

zarz:tdzam, co nasttpuje 

§l 
Wprowadzam do uzytku sluzbowego ,,Instrukcj~ post~powania w przypadku zagrozenia 
terrorystycznego i bioterrorystycznego " zwan<\. dalej "Instrukcj'l" do przestrzegania i 
stosowania przez pracownikow Urz~du Miejskiego w Toszku . 

§2 
1. Zobowil\ZUj~ Sekretarza Gminy do zapoznania w terrninie do dnia 30 listopada 2006 r. 
wszystkich pracownik6w z tresci<\. niniejszego zarz<\.dzenia, instrukcjq, przyj~ia od nich 
oswiadczen, kt6rego wz6r stanowi zai<\.cznik do zarz<\.dzenia oraz przechowywania 
podpisanych oswiadczen teczkach osobowych pracownik6w. 

2. W przypadku nieobecnosci pracownika spowodowanej urlopem, chorob<\. lub tp. nalezy 
zapoznac go z tresci<\. zarz<\.dzenia i instrukcj<\. w terrninie dw6ch dni od dnia powrotu do 
pracy. 

§3 

Nadzor nad wykonaniem niniejszego zarz<\.dzenia powierzam Sekretarzowi Gminy 


§4 
Traci moc zafZ<\.dzenie Nr 5112003 Burmistrza Toszka z dnia 13 czerwca 2003r. w sprawie: 
wprowadzenia Instrukcji Post~powania w Przypadku Zagrozenia Bioterrorystycznego oraz 
powoiania Zespolu Antykryzysowego i nadania mu regulaminu. 

§5 

Zarz<\.dzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania. 




I 

licencj ul Ja~e Zarzycki 
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OPRACOWAI:. : 
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1_ ZARZ.\DZENIE 

ZARZ1\DZENIE Nr 156/2006 
Burmistrza Toszka z dnia 6 li stopada 2006 r. 

W sprawie: wprowadzenia do uZytku sruzbowego " Instrukcji post~powania w przypadku 
zagrozenia terrorystycznego i bioterrorystycznego" na terenie Urz~du 
Micjskiego w Toszl,:u 

Na podstawie art. 33 u,1.3 ustawy z dnia 08 marca 1990 r. 0 samofZ'l.dzie gminnym 
(Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z poi. zm.). 

zarzl!dzam, co nast~puje 

§I 
Wprowadzam do uzytku sruzbowego "Instrukcj ~ post~powania w przypadku zagrozenia 
terrorystycznego i bioterrorystycznego " zwan'l dalej "Instrukcj<!,' do przestrzegania i 
stosowania przez pracownik6w Urz~u Miej skiego w Toszku . 

§2 
I. Zobowiqzuj~ Sekretarza Gminy do zapoznania w terrninie do dnia 30 listopada 2006 r. 
wszystkich pracownik6w z tresci'l niniejszego zarz'ldzenia, instrukcjq, przyj~cia od nieh 
oswiadczeil, ktorego wz6r stanowi za1'lcznik do zarzqdzenia oraz przechowywania 
podpisanych oswiadczeii teczkach osobowych pracownik6w. 

2 . W przypadku nieobecnosci pracownika spowodowanej urlopem, chorobq lub tp. nalei:y 
zapozna6 go z treSci'l zarz'ldzenia i instrukcj'l w terrninie dw6ch dni od dnia powrotu do 
pracy. 

§3 

Nadzor nad wykonaniem niniejszego zarzqdzenia powierzam Sekretarzowi Gminy 


§4 
Traci moc zarzqdzenie Nr 5112003 Burmistrza Toszka z dnia 13 czerwca 2003r. w sprawie: 
wprowadzenia Instrukcji Post~powania w Przypadku Zagrozeni<i Bioterrorystycznego oraz 
powolania ZespOtu Antykryzysowego i nadania mu regulaminu. 

§5 

Zarz'ldzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania. 


BUR 
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Zat'1.cnlik do Zarz'ldZellia Nr 156/2006 
(ilm~ i rrazwisko pracownika) 

(adres domowy) 

(stanowisko, kom6rka org.) 

-------------------2 00 .. . r. 

/ 

OSWIADCZENIE 

Oswiadczam, ze zapoznalem(hm) si~ z Instrukcj<\. post~powania w przypadku 

zagrozenia terrorystycznego i bioterrorystycznego wprowadzon<\c zarz<\cdzeniem ill ... ..... ..... . 

Burmistrza Toszka z dnia ........ ..... ....... ..... wraz z zal<\.cznikami i zobowi<\.zuje si« do jej 

przestrzegania. 

(podpis pracownika) 

(oswiadczenie przechowuje si~ w aktach osobowych pracownika) 
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ll. OGOLNE ZASADY POST~POWANIA PRACOWNIROW URZF;DU. 

Zasady og6lne. 

1. 	 Wszyscy pracownicy Urz«du Miejskiego w Toszku zobowiqzani Sil do stosowania 
postanowien niniejszej instrukcji . 

2. 	 Wszyscy pracownicy Urz~du czuwajil nad przestrzeganiem procedur usta10nych 
niniejsza, Instrukcjil oraz odpowiadaja, za zapewnienie warunk6w bezpieczenstwa na 
terenie obiektu. 

3. 	 W przypadku bezposredniego zagrozenia atakiem terrorystycznymJ 

bioterrorystycznym lub wyst'lPienia prawdopodobienstwa takiego ataku - Burrnistrz 
kieruje akcjil osobiscie. 

4. 	 W przypadku zagrotenia atakiem terrorystycznym i bioterrorystycznym Burmistrz 
zarzildza ustnie wprowadzenie STANO ZAGROZENJA, 0 czym zawiadamia 
pracownik6w. 

5. 	 Do czasu odwolania Stanu Zagrozenia wszyscy pracownicy Urz~du podporz1\.dkowujq 
si« wydanym' poleceniom. 

6. 	 Wszyscy pracownicy majil obowiilzek zapoznania si« z niniejszil instrukcja, za 
potwierdzeniem tego faktu przez zlotenie oswiadczenia na druku, ktorego W7.or 
stanowi za1ilcznik do Zarzildzenia. 

7. 	 Osoby angatowane do pracy S<lc zapoznawane z niniejszil instrukcj<lc i skladaj'l ww. 
oswiadczenia przed przyst'lPieniem do pracy. 

8. 	 Obowiilzek zapoznania pracownikow z niniejszil Instrukcjil spoczywa na inspektorze 
ds. kadr, kultury i sportu. 

Zasady post~powania. 

1. 	 Katdy pracownik, stosownie do stanowiska, przydzielonego mu zakresu obowi'lZk6w 
i miejsca pracy powinien codziennie, przed przyst'lPieniem do pracy, dokonac kontroli 
pomieszczen sluzbowych, magazynowych, zwracajilc takte uwag<e na toalety, kosze, 
instalacj<e wentylacyjn<lc i inne miejsca pozwalaj<lcce na ukrycie lub podtotenie 
jakiegokolwiek pakunku. 

2. 	 Katdy pracownik powinien powiadomic swojego bezposredniego prze!ozonego (Z-ca 
Burmistrza, Sekretarz Gminy, Skarbllik) 0 podejrzanych przedmiotach 
pozostawiollych w nietypowych miejscadl lub okoIiczllosciach. 

3. 	 Z-ca Burmistrza, Sekretarz Grniny, Skarbnik kt6ry otrzymal illformacj <e 0 
podejrzallym przedmiocie powiadamia 0 tym fakcie bezposrednio Burmistrza, 
jednoczesllie uniemozliwiajilc dost~p do podejrzallego przedrniotu osobom 
postronnym. W przypadku nieobecllosci os6b wymienionych w punkcie 3, pracownik 
Urz~du zawiadamia 0 odkryciu podejrzanego przedmiotll Policjy(m tel. 997; lub. 112) 
lub Strat Poiam<lc (m tel. 998), kt6re majil obowiilzek bezpieczllego przej"cia 
podejrzallego przedmiotu oraz zabezpieczellia miejsca, w kt6rym zostal znaleziony. 

4. 	 W przypadku otrzymania adresowanej do Urz<edu (komorki organizacyjnej) lub 
poszczeg61nej osoby jakiejkolwiek przesylki niewiadomego pochodzenia lub budz<lccej 
podejrzenia z jakiegokolwiek innego powodu: 
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• 	 brak nadawcy ; 
• 	 brak adresu nadawcy; 
• 	 przesylka pochodzi od nadawcy lub miejsca, z kt6rego nie spodziewamy 

si~ jej, nie nalezy otwierac tej przesylki ; 
• 	 umiescic t~ przesylk~ w grubym worku plastikowym, szczelnie zamkn"c 

zawiqzac supe! i zakleic tasm" kJej'lcq; 
• 	 paczki nie nalei;y przemieszczac. Nalei;y pozostawic j" na miejscu, a 

nast~pnie powiadomic Policj~ (or tel. 997, lub 112) lub Straz Pozam" (tel. 
998). 

5. 	 W przypadku, gdy podejrzana przesylka zostala otwarta i zawiera jak"kolwiek 
podejrzan" zawartosc w formie stalej (pyl, kawalki, blok, galareta, piana itp .) lub 
plynnej nalei;y: 

• 	 mo:lliwie nie ruszac lej zawartosci: nie rozsypywac, nie przenosic, ni e 
dotykac, rue w<\.chac, nie powodowac, ruchu powietrza w pomieszczeniu 
(wyl<\.czyc systemy wentylacji i klimatyzacji, zamkn<\.c okna); 

• 	 nalei;y cal<\. zawartosc umiescic w worku plaslikowym i zabezpieczyc w 
spos6b podany wyzej; 

• 	 dokladnie umyc n~ce; 
• 	 w przypadku braku odpowiednich opakowan nalezy unikac poruszania i 

przemieszczania przesylki; 
• 	 bezzwlocznie powiadomic Policj~ lub Straz. Pozam<\. i stosowac si~ do 

ich wskaz6wek; 
• 	 po przybyciu funkcjonariuszy PoJicji, StraZy Pozamej Jub sluZb 

sarutamych naJezy bezzwlocznie stosowac si~ do ich zaJecefl. 
6. 	 W przypadku otrzymarua teJefonicznej informacji 0 podlozeruu na terenie Urz~du 

ladunku wybuchowego lub zawieraj<\.cego substancje grome biologicznie, trucizny itp . 
nalezy: 

• 	 zachowac spok6j; 
• 	 starac si~ prowadzic rozmow~ z informuj<\.cym 0 l adunku zgodnie ze 

wskaz6wkami zawartymi w niniejszej instrukcji: 
• 	 jezeJi to mozliwe - nagrywac rozmow~; 
• 	 niezwlocznie zawiadomic Burmistrza zgodrue z procedur<\. podan <\. w 

pkt.3 
• 	 wypelni6 formuJarz rozmowy z osob<\. zglaszaj<\.c'l. podlozenie ladunku 

7. Wszyscy pracownicy Urz~u maj<\. obowiqzek uczestniczenia w szkoJeniach oraz 
zaj,<ciach i cwiczeniach prewencyjnych maj<\.cych na celu przygotowanie do dzialania 
w sytuacjach zagrozenia atakiem terrorystycznym i bioterrorystycznym. 
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III ZASADY (pROCEDURY) 

P OSTF;POWANIA W PRZYPADKU 

OTRZYMANIA INFORMACJI (ZGLOSZENlA) 

o PODLOZENIU LADUNKU 


TERRORYSTYCZNEGO 


LUB BIOTERRORYSTYCZNEGO 


(LADUNKU WYBUCHOWEGO) 


W GODZINACH PRACY 


(dotyczy kazdego pracownika) 
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NlEKT6RE SPOSOBY UZYSKANlA lNFORMACJI 0 ZAt\1lARZE PODLOZENlA LADUNKU 

TERRORYSTYCZNEGO. BIOTERRORYSTYCZNEGO LUB mGO PODLOZENJU 


1. W SPOSOB BEZPOSREDNI 

• 	 PRZEKAZUJ1\.C INFORMACJll TELEFONICZNIE 

• 	 PRZEKAZUJ1\.C DROG1\. POCZTOW1\. LUB PRZEZ PODRZUCENIE W WlDOCZNYM 

MIEJSCU - L1STU, KARTKJ POCZTOWEJ 

• 	 PODRZUCENIU ULOTKJ, KARTKJ PAPIERU, NA PRZYKLAD W TOALECIE, NA 

KORYTARZU LUB lNNYM WIDOCZNYM 1 OG6LNIE DOSTI;,PNYM !\.ITEJSCU W 

STAROSTWIE 

• 	 WYKONANIE KROTKIEGO NAPISU: F ARB1\, KREDK1\ DO UST NA SZ¥BIE, 

LUSTRZE W WC, SClANIE , ITP. 

• 	 W TRAKCIE ROZMOWY Z URZllDNIKJEM, , INN1\. OSOBi\, WYPOWlEDZENIE 

GROZBY SLOWNEJ NP. " .. . DZIS PODLOZll WAM BOMB~ ..". WYPOW1EDZI TAKIE 

MOG1\. MIEC CHARAKTER SILNIE EMOCJONALNY, WYRAZONY PRZEZ OSOBI:h 

KT6RA CHClALA ZALATW1C SPRAWll, A Z ROZNYCH WZGLI;:DOW NIE BYLO TO 

MOZLIWE DO NATYCHMlASTOWEJ REALIZACn. 

• 	 MOZE TO BYC TAKZE OSOBA, KTORA PRZEBYWAJ1\.C W POMIESZCZENIACH 

URZ~DU OZNAJMIA, IZ MA NA SOBlE, W TECZCE LUB W RIlKACH LADUNEK 

WYBUCHOWY I JESLI NIE ZOSTAN1\. SPELNIONE JEJ POSTULATY TO 

ZDETONUJE LADUNEK. 

2. W sposon POSREDNI 

• 	 POZOSTAW10NA NA KORYTARZU, W SALI, TOALECIE ITP. TECZKA, PAKUNEK ­

WZBUDZAJ1\.CA PODEJRZENIE, ZE MOZE ZA W1ERAC LADUNEK WYBUCHOWY 

(NP . SLYCHAC TYKANIE MECHANIZMU ZEGAROWEGO, WYSTAJ1\.CE DZJWNlE 

POL1\.CZONE DRUTY ITP.) 

• 	 SYGNALIZOWANE PRZEZ PRACOWNIK6w URZI;:DU DZIWNE, N1ETYPOWE 

ZACHOWANIE SIll OSOBY POSTRONNEJ NA TERENIE BUDYNKU LUB W JEGO 

POBLIZU, KTORA W RIlKACH TRZ'iMA DZIWNY PRZEDMJOT KOJ ARZACY Sill Z 

CZYMS MALO ZNANYtvI, NIETYPOWYM PAKUNKIEM lTD. 

• 	 ZAPARKOWANY SAMOCHOD, KT6RY WZBUDZA PODEJRZENIE, IZ MOZE MIEt 

ZALOZONY LADUNEK WYBUCHOWY. 

• 	 ZNALEZIENIE, ZAUWAZENIE W MIEJSCU, W KT6RYM NIGDY NIE BYLO I NJE 

POWINNO BYC JAKIEGOS PRZEDMIOTU 0 DZIWNEJ KONSTRUKCJl, CZ~.S('[owo 

UKRYTEGO, ZAKOPANEGO. 

http:WYSTAJ1\.CE
http:WZBUDZAJ1\.CA
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TELEFONICZNTE ODEBR;\NfE ZGLOSZENIA 

o PODI.OZE:'I'IU l "A DliNKU 


TERRORYSTYCZNEGO LUB BlOTERRORYSTYCZNEGO 


GDY USLYSZYSZ SLOW A: 

"PODl,OZYLEM LADUNEK WYBUCHOWY - BOMBF;", 


"PODLOZYLEM LADUNEK Z BAKTERIAMI", 

"PODLOZYLEM PACZKE Z BIALYM PROSZKIEM". 


NIE WPADAJ W PANIK:F;, ZACHOWAJ SPOKOJ, 

POSTF;PUJ WEDLUG PONIZSZYCH WSKAZAN 


NIE ODKLADAJ SLUCHAWKI NA WIDELKI, 
STARAJ SIF; UZYSKAC JAK NAJWIF;CEJ 

INFORMACJI ZADAWAJl\C: 

PYTANIA: 

o ile uda si~ zglaszajqcego wciagn'lc W rozmo\V~, nalezy zadawac pyt8nia typu: 

Kiedy ladunek zaczllilub zacznie dzialac? 
Odp. .. ... ... ... . .. . .... ... ... .. .... .. .. ....... . .... . . . 

Gdzie jest w tej chwili ladunck? 
Odp ... 
Co zawiera ladunek? 
Odp ..... ........ . 

Jak on wygillda? 

Odp ... ..... ..... . 

W ktorym konkretllie rniejscu jest on umieszczony? 

Odp.. .... ....... . . ... 

D1aczego podloiyl pall (palli) ladunek? 
Odp . 
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Skild pan (pani) telefonllj e? 
Odp.. . ........ . . 
Gdzie pan (pani) w tej chwili si~ znajduje? 
Odp .. ......... .............,.,.,' , 
Czy mog~ panu (pani) w czyrns porn6c? 
Odp " 
Czy chce si~ pan (pani) z kirns skontaktowac? 
Odp", . " " 
Czy pan (pani) jest konstruktorem ladunku? 
Odp",.,.. "" .. ", 
Prosz~ podac swoje nazwisko i adres? 
Odp. '" ''' ''' ... ,, """,. " ,." ' " " , ' 

!nne pytania uzaleznione od konkretnej sytuacji. 


Dane personalne osoby przyjrnuj'lcej informacj ,< telefoniczn'l 0 podlozonyrn ladunku 
bakteriologicznym:". . ..... """" , ... ... " " ... , ... ,.. """,,. ....,, " ,, ' ,. ....",, ' ..... . "., ' 

Czas przyj,<cia informacji:, "",. , .._. """, 

Opis glosu rozm6wcy: 

Z jak'l znan'l ci osob'l utozsamiasz glos rozm6wcy? 


Plee: m~czyzna kobieta dziecko 

Glos nalezal do osoby w wieku : mlodym srednim starszym 

W przyblizeniu ile lat: 

Akcent (cechy charakterystyczne typu: cudzoziemiec, mleJscowy - gwara, sztucznie 
zmieniony itp,)"." " "'"'' ,.. . ,," ,'.,.""""" "" ,.. .. , .... ,,''', . ,. ' ... "" .. '. ", .... ". , "'" ,.. "." .. ,,, ., .. ". ,, ' 

Ton glosu: glosny cichy 

szybki wolny 

niski wysoki 

cieply chrapliwy 

jllkaj~cy si~ znieksztalcony 

belkotliwy seplenillcy 

Charakterystyczna wymowa jakiej sliter! 

lnne cechy charakterystyczne glosu ., 
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Dzwiek i l\(: 
fa bryka; 
ulica; 
billro; 
dworzec autobusowy; 

dworzec ko\ejowy; 

glosy ludzkie; 

glosy zwierzllt (jakie?).. 

muzyka (jakiego rodzaju?) . ... ........ . 

winda; 

kJimatyzatory; 

cisza; 
inne .... . 

Wpisac dokladu'l. tresc zgloszenia: 

Kogo powiadomiono 0 zgloszeniu: ...... .. ... .. .. ...... .. .. .......... . 


(data i podpis przyjmuj'tcego zgloszenic) 

POWIADOM NATYCHMlAST 
o ZDARZENIU SWOICH 

PRZELO:iONYCH 

•

W PRZYPADKU, GDY NIE JEST 1'0 MOZLlWE 


LUB UTRUDNIONE 


POWlADOM POLlCn; 

DZWONL\C NA NUMER ALARMOWY -997 


LUB 112 




UPEWNlJ SU;, ZE INFORMACJA 0 

ZDARZENru DOTARLA DO 


PRZELOZoNYCn 


• 

SPRA WDZ, CZY WSZYSTKJE INFORMACJE, KTORE OTRZYMALES 


PODCZAS ZGLOSZENIA, DOKLADNIE PRZEKAZALES PRZELOZONYM LUB 

POLlCJI 


NIE ROZPOWSZECHNIAJ SAMOWOLNIE 

INFORMACJI 0 OTRZYMANYM ZGLOSZENIU 0 


PODLOZENIU LADUNKU (BOMBy) MOZE TO 

SPOWODOWAC PANna; WSR6D PERSONELU ORAZ 

OS6B POSTRONNYCB UTRUDNI DZIALANIA POLlCJI 


ORAZ EWENTUALNi\ EWAKUACJF/ . 


• 

WYKONUJ POLECENIA PRZELDZONYCB I 


FUNKCJONARruSZV POLlCJI I STRAZY POZ. 


Bi\DZ SWIADOM, ZE PRZYJMUJi\C ZGLOSZENIE 

STALES sn; SWIADKJEM ZDARZENIA I BF/DZIESZ 


PRZESLUCBANY(A) PRZEZ POLICJF/. 
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WSKAZOWKI DLA OSOBY PROWADZl\CEJ ROZMOW.F,; TELEFONICZNA 

Z OSOBl\ INliOruvruJl\CA 0 FAKClE PODLOZENlA "BOMEY (LADUNKlD 


W BUDYNKU STAROSTWA 


UWAGA!!! lVie odkladac sluclulH)ki fJO zai{Ol1cZeniu rOZl1lOHT telefonicznej. 

Osoba, kt6ra przyj~a zgloszenie 0 podlozeniu ladunku wybuchowego albo zauwa:i;yla w 

obiekcie przedmiot niewiadomego pochodzenia mog1lcy bye ladunkiem wybuchowym, 


natychmiast zawiadamia: 


przelozonych, policj\!. 


Zawiadamiaj'lc dyzurnego oficera Policji, nalezy podae: 


• 	 Trese rozmowy z osob'l zglaszaj1lc'l 0 podlozeniu ladunku wybuchowego, kt6r'l nalei:y 

prowadzic wg wskaz6wek podanych w instrukcji , 

• 	 Miejsce i opis zlokalizowanego przedmiotu, kt6ry moze bye ladunkiem wybuchowym, 

• 	 Numer telefonu, z kt6rego prowadzona jest rozmowa oraz swoje imi,< i nazwisko, 

• 	 Uzyskac od Policji potwierdzenie przyj,<tego zawiadomienia. 

Pracownik pn;yjmujqcy informacje 0 zagrozeniu terrorystycznym i bioterrorystycznym 

powinien: 

1. W czaSle rozmowy bezposredniej lub telefonicznej wykazac maksymalny spok6j i 

opanowanie oraz d¥ye do uzyskania mozliwie najwi\!cej &Zczeg616w dotycz'lcych 

zagrozenia, jak i osoby przekazuj'lcej informacj\!. Kaz.dy zapami\!tany szczeg61 z rozmowy 

lub przedluzenie czasu rozmowy mog1l miee istotny wplyw na p6zniejsze post\!powanie 

dochodzeniowe. 

2. Uzyskan'l informacjQ przekazae natychmiast przelozonym, podaj'lc w szczeg61ach tresc 

rozmowy oraz miej sce, czas i zrodlo jej uzyskania. 

3. W przypadku otrzymania informacji po godzinach pracy lub poza mlejSCem pracy ­
pracownik uzyskane informacje natychmiast powinien przekazae osobiscie lub telefonicznie 
swoim przelozonym 
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IV. ZASADY OBCHODZENIA S~ Z PODEJRZANYMI 

PACZKAMI LUB KOPERTAMI 

W przypadku otrzymania jakiejkolwiek przesylki niewiadomego pochodzenia lub 

budzllcej podejrzenia z jakiegokolwiek innego powodu, jak: 

a. brak nadawcy 

b. brak adresu nadawcy 

c. przesylka pochodzi od nadawcy lub z miej sca, z kt6rego si« jej nie spodziewamy nalezy: 

I . Nie otwierac przesylki! 

2. Umiescic przesylk« w grubym worku plastikowym i szczelnie go zamkn'l.e. 

3. Worek nalezy umiescic w drugim grubym plastikowym worku, szczelnie zamkn'l.c: 

zawi'l.Zac supe! i zakleic tasm'l. klej'lcc'lc. 

4. Paczki nie wolno przemieszczac. Pozostawie j 'l. na miejscu. 

5. Powiadomic policj ," (teL997; lub 112), lub Strat Pozarn'lc (teL998). 

Sluzby te podejm'l. wszystkie niezb,"dne kroki w celu zabezpieczenia przej«cia przesylki. 

W przypadku gdy podejrLana przesylka zostala otwarta i zawiera jak<\.kolwiek 

podejrzan<\. zawartosc w formie stalej (pyl, kawalb, blok, galaret'"' pian," lub inmO 

lub plynnej , nalezy: 

I. Mozliwie nie ruszac tej zawartoSci: nie rozsypywac, nie przenosic, nie dotykac, 

nie w'l.chac, nie powodowac ruchu powietrza w pomieszczeniu (wyl'lcczyc systemy 

wentylacji i klimatyzacji, zamkn<\.c okna). 

2. Cal<\. zawarlosc umiescic w worku plastikowym, zamkn'l.e go i zakleie t a8m'lc lub 

plastrem 

3. Dokladnie umye r«ce. 

4. Zaklejony worek umiescie w drugim worku, zamkn'lc6 go i zakleic. 

5. Ponownie dokladnie umye r«ce. 

6. Bezzwlocznie powiadomic Policj," (teL 997; lub.1l2) lub Strat 

Pozarn<\. (teL998) i stosowae si," do ich wskaz6wek. 

Po p\-zybyciu wlasciwych slu i b naleiy bezwzglfdnic 
stosowac sit! do ich zalecen, 
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WYK;\Z SYTUACn STANOWli\CYCH EPIDEMIOLOGICZNE OZNAKI 


UKRYTEGO ATAKU BIOTERRORYSTYCZNEGO 


L Duza liczba niewyjasnionych zachorowan, zespolow chorobowych Illb zgonow IV zblizonym 

czasie a podobnym obrazie kliniczllym, dotyczqcych w szczegolnosci wystwowania zmian net 

skOrze ilillb blonetch slllzowych, objawow lIszkadzenia ukladu nenvowego, ukladu 

oddechowego, przewodu pokarmowego lub IIszkodzen wieloukladowych 

2. Pojawienie si~ niezwyklych chorob wsrad ludnosci. 

3. Nagly, nieoczekiwany wzrosl zachorowalnosci i umieralnosci z powodu znanych chorob 

Illb zespolow. 

4. Zaobsenvowanie nieskulecznosci leczenia IV rutynowej lerapii wyst~pujqcych powszecJlllie 

chorob. 

5. Nawet pojedynczy przypadek choroby spowodowany egzotycznym czynnikiem, U osoby, 

klora nie opuszczala Polski w oSiattlim czasie. 

6. 	Wyslqpienie zachorowan w nietypowym dla nich sezonie i terenie geograJicznym. 

7. Wyslqpienie licznych nietypowych dla danego czynnika zakainego objawow chorobowych 

8. 	Podobne genetycznie typy czynnik6w etiologicznych wyizolowanych z roinych odleglych 


w czasie i terenie iradel. 


9. Niezwykly, atypowy czynnik zakainy genetycznie zmodyfikowany Illb uzyskany z 

nieczynnych ir6del. 

10. Niewyjetsniony wzrost zachorowG/l na chorob~ endemicznq. 

11. Wystqpienie jednoczesne zachorowan T/a podobne choroby w ogniskach nie polqczonych 

terytorialnie w kraju lub zagranicq. 

12. Nietypowy sposob transmisji chorob (aerozol, wada, .iywnosc). 
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SCHEMAT POWIADAMIANlA I WSPOLPRACY W PRZYPADKU ZAGROZEN fA 


NlEllEZPIECZNI\ CHOROBI\ ZAKAZNI\ ORAZ BIOTERRORYZMEM. 


I- ­

~ 

f;=­

Wojew6dzki In'1"'ktor 

Saniwmy 


-
GI6wny Inspektor Saniwmy 

~ 

Szef OCK 

Krajowc Centrum Koordynacji 
Ratownictwa i OL 

KG Policji 

GIS MSWiA 

Przypadek choroby BioterrOIyzrn 
zakaine; (no. 00<110~ODV nroszek') 

Lekarz I kontaktu 
Szpital 
Pogotowie rabmkowe 

Bunnlslrz 

Powialowy lnspektor GmiTUlY Zesp6l Reagowan.ia 
Sanitamy 

Policja, PSP 

t .1 SzpitaJ I-I 

Wojewoda 

Centrum ZalZl\dzania 
Kryzysowego Wojewody 

KW Policji, PSP 

PZH rub 

~ inny instytut 
nauk-bad. 

Minister Spraw We\vll~trznych 

f+-

i Adrninistracj i 
.Minister Zdrowia l-I I' 

l 

Kornitet Rady Ministrow ds. 

Zan4dzania w Sytuacjach Kryzysowych 
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V. POST~POWANIE OSOB FUNKCYJNYCH (SLUZB) 

Burmistrz - dokonuje analizy otrzymanej informacji i podejmuje decyzj~ 0 : 

• 	 powiadomieniu policji 0 zagrozeniu tenorystycznym, 

• 	 ewentualnym przerwaniu pracy w Urz~zie. 

• 	 ewentualnym przeprowadzeniu ewakuacji pracownikow z budynku Urz,<du w lryb ie 

alarmowym, 

• 	 zabezpieczeniu dokumentow, baz danych (poufnych) i innego mienia posiadaj a..eego 

istotna.. wartosc .. 

1. Do czasu przybycia Policji akcja.. kiernje pracownik ds. OC Urz~du, a w czasie jego 

nieobecnosci osoba wyznaczona przez Burmistrza. 

2. Kieruja..cy akcja.. zarza..dza, aby uZytkownicy pomieszczen dokonali sprawdzenia, czy w tyeh 

pomieszczeniach znajduja.. si~: 

• 	 przedmioty, rzeczy, paczki, urza..dzenia itp. , ktorych wczesniej nie by to i nie wnieSli 

ich uZytkownicy pomieszczen (a mogiy byc wniesione i pozostawione przez inne 

osoby np. interesant6w); 

• 	 slady przemieszczania element6w wyposaZenia pomieszczen; 

• 	 zmiany w wygla..dzie zewn~trznym przedmiot6w, rzeczy, urza..dzen, ktore przedtem 

byly w pomieszczeniu oraz emitowane w nich sygnaly (diwi,<ki mecharnzm6w 

zegarowych, swieca..ce elementy elektroniczne ilp.) 

Pomieszczenia og6Inodost,<pne, takie jak korytarze, klatki schodowe, hole, toalety, 

piwnice, strychy, oraz najblizsze otoczenie zewn~trzne obiektu, powinny bye r6wniez 

sprawdzone przez pracownik6w Urzydu. 

3. Zlokalizowanych przedmiot6w, urza..dzen, rzeczy, kt6rych (w ocenie sprawdzaja..cych) 

przedtem nie bylo, a zachodzi podejrzenie, ze moga.. to bye ladunki wybuchowe, Ilie wolno 

dotykac. 0 ich umiejscowieniu nalezy natychmiast powiadomie Policjy. 

4. Nalezy zachowae spok6j, aby nie dopuscie do przejaw6w paniki. 
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WSPOI,DZJALANIE 

Z POLICY-INA GRUPA ANTYTERRORYSTYCZNA 


I. Pracownik ds. OC (Iub wyz-naezona osoba) zapoznaje dowodel( grupy policyjnej z posiadanymi 
informaejami 0 zagrozeniu i podjl(tymi w zwi¢u z tyln przeds i~wzi"ciami . Wskazuje mlejsca 
zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy, urzqd zen obcych i PlUlkty newralgiczne w obiekcie. 

2. Z chwil<\. przybycia policji realizuje decyzje podejmowane przez dowodc~ grupy antyterrorystycznej 
a praeownik ds . OC udziela rnu wszeehstronnej pornoey. 

3. Pracowl1ik ds. OC towarzyszy grupie polieyjl1ej przy praeaeh rozpoznawczyeh, udziclaj'tc 
informacji odnosl1ie rozmieszczenia poszczegolnych pomieszczen w obiekcie. 

4. ldentyfikacj't i rozpomawaniem zlokalizowanych przedmiotow, rzeczy urZ'tdzen obcych oraz 
neutralizowal1iem ewentualnie podlozonych ladunkow wybuchowych zajrnuj't si" uprawnione 
wyspecjalizowane jednostki organ.izacyjne Policji, przy wykorzystaniu specjaJistyczllych srodk6w 
teclmicznych. 

Na wniosek policjanta kieruj 'l.cego akcj'l. Burmistrz podejmuje decyzj~ 0 ewaimnCJ. 

uzytkownik6w i innych os6b z obiektu. Ewakuacja nie jest w ka:i:dym przypadku obowi~zkowa­


rna charakter fakultatywny. 


S. PoJicjaot kieruj'tcy akci't po zakonczen.iu dzialan przekazuje protokolamie obiekt Bunnistrzowi w 
postaci notatk.i z przeprowadzonej interwencji minersko - pirotechnicznej w dniu . 

1. Zglaszaj<\.cy zagrozen.ie bombowe . ... ........... .. ...... . ............ ................... . 

2. Czas zgloszenia . 	 . ..... .. .. ..... ..... ....................... ........... .. ..... . 

3. Trese zgloszenia .. ...... ........ ... 	 ........... .......... .... .... ......... ....... . 

4. Miejsce zagrozenia .......... .. .. ... .............. . ............... ............ ........ .... ... ...... ..... .. . 

5. Czas intcrwencji .... ................. ....... ......... ...... ........ .......... . ..... .............. ...... . 

6. Przebieg interwcneji ............. ... .... ..... .. ... ..... ........ ............ ... ........... .. ... ......... . 

7. Wyn.ik interwcncji ...... ....... ..... . ....... ..... .. .. ............ ...... ................ ..... ... ...... ...... .. .. . 

8. Uczestnicy interwencji ........ .. ... ..... ... ...... ....... . ... ...... ... ... ............. . . 

9. Dodatkowe infonnaeje i uwagi .. .. ...... ...... ............ ...... .. . 

Dop iero po przyj,cill protokoJarnie obiektu od dowodcy grupy minersko - pirotechnieznej przez 
Bunnistrza uznajc siQ, ze nie rna w nim niebezpiecznych materia16w \vybuchowych. 

ZASADY EWAKUACJI OSOB I SPRZETU 

Z OBIEKTU ZAGROZONEGO 


• 	 Decyzj~ 0 ewakuacji zagroi onego blldynkll Urz~du podejmuje Burmistrz na wniosek 
IIprawnionego minera - pirotechnika sekeji minersko - p irotechnicznej PAT lub policjallta 
nieetatowej gmpy rozpoznawczo - przeszuJdwawczej KWP, Jderujqeego dziaioniomi 
zabezpieczojqco - oehronnymi i rozpoznawezymi. 

• 	 2akres ewakuaeji obiektu, terenu uzalemia si~ od wystwujqeego zagrotenia. 

• 	 Przed ewakuacjq obiektll Ilalety w miar~ moiliwosci otworzyc drzwi i olena pomieszczen 
zagrOionych i sqsiedllieh, a urzqdzenia i odbiomiJd wylqczyc z sieci zasilallia. 

• 	 Ewakuowalle osoby przed opuszczelliem budynb powinny zabrac ze sobq rzeczy osoblSte, 
faid e jak torby, torebJd, plecaid, ubrama, przello!me radioodbiomiJd Up., co pozwoli 
prowodzqeym przeszukanie uniknqc stroty ezasll 110 identyfikowanie pozostowionyeh 
przeJmiotow tego rodzaju. 

• 	 Killeze pracownicy pozostawiajq 1V drzwiach. 

http:zagrozen.ie
http:Zglaszaj<\.cy
http:zakonczen.iu
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• Przelozeni, informl.~jq pracow!1lk6w 0 miejscu e}Vakllocji 1 mic}scu zbtorkl pO zakonczeniu 
akcjl. 

• Ewakuacje prowadzi sie w spos6b zorganizowany, pO oznakowanych i sprawdzonych pod 
wzgh;dem p irotechnicznym drogach, zgodnie z wczesniej oprac.:owanym planem ewakuac)l 
znajdujqcym sie u pracownika ds. OC 

• 	 Nalety sprawdzic, ezy wszyscy pracowniey opu.icili pomieszczenia. 

• 	 W czasie ewakuacji nalety zapewnic wlaSciwq organizocje ruchu os6b opuszczajqcych obiekl 
oraz umoZliwic ominiecie przez ewakuowanych rejonu zagroionego wybuchem. 

• 	 W przypadku organizowania ewakuacji 0 charakterze prewencyjnym, wykorzystuje sie g/Owne 
wyjscia z obiektll (bez korzystania z drag ewakuacyjnyeh). 

• 	 Zdeeydowanie przeeiwdzialae gromadzeniu sie ewalcuowanych os6b w bezposrednim 
otoezenill zagrozonego budynku. Wszyscy nie biorqey bezposredniego udzialu w akcji paWillll! 
znajdowae sie w odleglosci bezpieeznej, (minimum 150 m) od zagrozonego budynku. 

• 	 Po zakOl1czenill ewakuaeji - kierujqcy ewakuacjq informuje Burmistrza 0 zakonczonej 
ewakuacji i opuszeza takie obiekt. 

lALECENIA 

1. Osobom przyjmujqcym zgloszenie 0 podlozeniu ladunkow wybllchowych nie \Volno lekeewatyc 

iadnej informaeji na ten temat i katdorazowo powinni powiadamiac 0 tym Polieje, ktora z urzedu 

dokonuje sprowdzenia wiarygodnosci katdego zgloszenia. 

2. Pracownik ds. OC powinien no bietqeo organizowac szkalenie personelu w zakresie niniejszego 

tematu, oraz dysponowac aktuaillymi planami ewakuaej i i arehilektoniezllymi obieklu (w tym 

rozmieszezenill pllnktow newralgieznych takieh, jak wezly energetyczne, gazo wnieze, wodne, ktore 

powinny bye IIdostepnione no kaide tqdonie poliejanta kierujqeego okejq Z kolei Polieja maze 

udzielit pomocy w realizaeji lakiego szkalenia. 

3. Z tresciq niniejszej instrukcji nolety zapoznac wszystkieh pracowniMw. 

4. Burmistrz zobowiqzany jest do podejmowania wszelkieh kroMw zmierzajqeych do jizyczneJ f 

teehnieznej ochrony obiektu, uniemotliwiajqcej osobom z zewnqlrz podkladanie w nim ladurrk6w 

wybuchowych 



VI. INFORlVlACJE 


CHOROBY ZAKAiNE - ZAGROZENIA EPlDEMlOLOGICZNE - PRZYKLADY 

1. W'lglik jako ezynnik zakainy zastosowany w ataku bioterrorystyeznym 

Sygnaly zagrozenia: 

I. Wyst<wienie zidentyflkowanych przypadkow postaci phlcnej lub jelitowej wqglika. 

2. Wystijlienie niezidentyflkowanych bakteriologicznie i nieuzasadnionych epidemiologicznic 

przypadkow zachorowan 0 obrazie klinicznym sugeruj'lcym posta" plucnq lub jelitoW'l wqglika. 

3. Pojawienie si~ zachorowan na wqglik wsrod zwierZ'lt gospodarskich Da obszarach 

nieendemicznych. 

4. Pojawienie s i~ zidentyfikowanych przez bakteriologow zarodnikow wqglika na terenie, gdzie 

wqglik nie wyst~uje endernicznie. 

5. Urycie wqglika do ataku bioterrorystycznego w innych krajach, szczegolnie oSciennych. 

6. Groi ba (jawna lub pochodzqca z danych wywiadu) dokonania ataku bioterrory,tycznego ze 

strony organizacji ekstremistycznych (w tym paDstw). 

7. Pojawienie si~ sytuacji potencjalnego, ale jeszcze nie zidentyfikowanego zagrozenia w postaci 

np. przesylek pocztowych niewiadomego pochodzenia 0 niezwyldej zawartoSci. 

ZR6DLO ZAKAZENIA W ATAKUmOTERRORYSTYCZNYM: 

W przypadku ataku bioterrorystycznego i:rodlem zakaieDia Sq zarcdniki wqglika zawarte w 

rozpylonym aerozolu, zarodniki wqglika w postaci sproszkowanej lub Zywnosc zakaZona zarodnikami 

wqglika. 

Czas ujawnienia sie zakazenia: 

• 	 Postae pluena wqglika moze pojawic si~ srednio po 5 dniach, po okresie utajerua 

trwajqcym od 2 do 60 dill ; 

• Postae jelitowa pojawia sil' po I - 7 dniach cd momeDtu zakazenia. 

OBJAWY KLINICZNE ZAKAZENIA W t\GLIKIEM: 

Postae pluena: gOfl\czka, kaszel, bOle w klatce piersiowej , dusznosc, sinica, wstrZ'ls. 

• Charakterystyczne objawy zapowiadaj'lce (prodromalne) pod postaci<\. zespolu grypo 

podobnego trwajqcego 2-4 dni; 

• Mozliwosc przejsciowej poprawy; 

• Wyst>lpienie objawow oS!rej niewydolnosci oddechowej I niewydolDosci kr'lienia z 

poszerzeniem srodpiersia na zdj~ciu rentgenowskim pluc sugeruj<\.ce limf-adenopati~ 

sroopiersia i krwotoczne z.~palenia sroopiersia w 2-4 doi po objawach wst~nych; 

• Pojawienie si, Gram dodatnich bakterii w posiewie krwi po 2-3 dniach trwania choroby; 



• Sllliere po uplywie 24-3 6 godz. wsrod pogl,biaj i\.cl'ch si, objaw6w; krwotocznc zapalcme 

opon m6zgowo-rdzeniowych w 50% przypadk6w; w badaniu fi zykalnym ob]awy nicswoiste. 

Moi liwosc wyleczcnia postaci plucnej w<\lllika jest najwi<;ksza w olaesic prodrornalnyrn 

(ciprofloxacina 500 rng p.o. 2 x dzieunie lub Doxyeyclioa 100 rug p. o. 2 x dz:iennie). Leezenic 

wdrozone IV okresie p6iniejszyru rzadko jest skutcczne. 

Postac jelitowa: 

• b61 brZlleha, nudnosci, wymioty i gor"lezka po zjedzeniu zakazonego pokannu (w sytuacji nie 

zwi¥anej z atakiern bioterrorystycznym najcz<;sciej po spozyciu mi<;sa); 

• 	 krwawa biegunka, krwawe wymioty; 

• 	 posocznica i toksemia prowadz"lce do wstrU\Su i zgonu. 

Dzialanie zapobiegawcze: 

Szczepionki przeciw \V"lglikowi S"l trudno dost<;pne i obecnie nie S"l zalecane ludnosci 

cywilnej 


Profilaktyczn'1. antybiotykoterapi<; stosujc si, wyl'1.Gznic na zalecenie lekarza u oseb 
naraionych na zakazenie ze wsp61nego irOdla z potwierdzonymi przypadkarni klinicznymi. U dzieci 
w profilaktyce powinna bye stosowana amoksycylina (30-40 mglkg m.c.). 

Nadzor epidemiologiczny nad osobami chorymi: 

• 	 osoby chore na w"lglik podlegaj"l obowi¥kowi przyrnusowej hospitalizacji. Wymagane jest 
stosowanie og6Jnych srodk6w bezpieczenstwa biologicmego na poziornie BSL - 2; 

• 	 chorzy na w<\8lik nie wyrnagaj"l izolacji ani osobnych pokoi w szpitalu; 
• 	 srodki sporobojcze stosowane do dezynfekcji pomieszczen, sprz~tu i odziezy S"l 

wystarczaj"lce; 
• 	 transport pacjentow cllOrych na w<\81ik nie wyrnaga szczegolnych zabezpiecze!) ; 
• 	 po wypisaniu ze szpitala pacjenei wraeaj"l do swojego srodowiska bez dodatkowyeh 

zaleeen epiderniologiezno-sanitamyeh; 
• 	 w postaci skornej w<\81ika mozliwe jest zakaZenie w wyniku kontaktu 

bezposredniego; zabezpieezeniern S"l r~kawiezki gurnowe zaliczane do uniwersalnych 
srodkow zapobiegawezyeh. 

IT Jad kielbasiany jako czynnik zastosowany w ataku bioterrorystyczuym 

Jad kielbasiany jest silnll neurotoksynll produkowanll przez gram-dodatllill 
bakteri~ (Clostridium botulinum) w warunkach beztlenowych. Pl"Z)11adkowe zatrucia 
jadem kielbasianym wyst~pujll po spozyciu zakazonych i njewla§ciwie 
przechowywanych potraw konserwowanych (najcz~Sciej konserwy mi rsne, rybne i 
warzywne). 

Sygnaty zagroi:enia: 

I. Jednoezesne lub w krotkieh odstl;paeh ezasu wyst"lPienia potwierdzonyeh klin icznie i (Iub) 
laboratoryjnie zatJUc jadem kielbasianym w iloilei przekraezaj"leej sredni"l z ostatnieh trzech 
rn) eSl~ey. 



-23­

2. Jednoczesne lub w kr6tkich odstypach czasu wystqp ienie zespo16w klinicznych (nie 
potwierdzonych etiologicznie) objawami przypominaj<tcych zatrucie jadem kiclbasianym 

3. Dokonany atak bioterrorystyczny z uzyciem jadu kiclbasianego w innych krajach, 
szczeg6lnie osciennych. 

4. Grozba Gawna lub pochodz<tca z danych wywiadu) ze strony organizacji ekstremistycznych 
(w tym panstw) dokonania ataku bioterrorystycznego z uzyciem jadu kielbasianego. 

Zrodla zatrucia jadem kielbasianym IV ataku bioterrorystycznym: 

• 	 pokarmy zatrute jadem kielbasianym; 

• 	 wdychany aerozol zawieraj<tcy toksyny botulinow<t. 

Okres wyl~gania: 

• 	 po spoZyciu pokann6w zatrutych jadem kielbasianym objawy neurologiczne 

pojawiaj<t siy wczesniej - juz w ci<tgU 12-36 godzin; 

• 	 po zaraZeniu wziewnym objawy neurologiczne pojawiaj<t Sly p6Zniej - po 24-72 

godzinach. 

Objawy k1iniczne zatrucia jadem kietbasianym: 

• 	 pacjent jest przytomny, zachowuje kontakt z otoczeniem, nie rna gor<tczk:i ; 

• 	 symetryczne porazenia nerw6w czaszkowych (opadanie powiek, oslabienie zaciskania 

szczyk - opadanie zuchwy, trudnosci w polykaniu i mowie) ; 

• 	 ni eostre i (lub) podw6jne widzenie; 

• 	 symetryczne, zstypuj<tce oslabie.nie sily miysniowej (zajyciu ulegaj<t najpierw miysnie 

ramioo, nastypnie miysnie oddechowe, w koncu miysnie konczyn dolnych) ; 

• 	 zaburzenia odd ychania w wyniku porazenia miysni oddechowych i opadania glosni. 

Nadzor epidemiologiczny nad osobami cborymi: 

• 	 osoby, u kt6rych stwierdzono lub podejrzewa Sly zatrucie jadem kielbasianYln, 

podlegaj<t przymusowej hospitalizacj i. Wymagane jest stosowanie uniwersalnych 

srodk6w bezpieczenstwa biologicznego na poziomie BSL-2; 

• 	 chorzy nie wymagaj<t izolacji ani osobnych pokoi w szpitalu; 

• 	 transport chorych nie wymaga szczeg6lnych zabezpieczen; 

• 	 po wypisaniu ze szpitaia pacj enci wracaj <t do swego srodowiska bez dodatkowych 

zalecen epidemiologiczno-sanitamych. 
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III Ospa prawdziwa jako czynnik zakainy zastosowany w atakll bioterrorys tycznym_ 

Ospa prawdziwa jako choroba, kt6ra od 1980 r nie wyst~puje w populacj i ludzkiej 

moze pojawic si~ j edynie jako wynik wypadku lub zbrodniczego ataku. Zaprzestanie 

szczepien po ogloszeniu eradykacji stwarza sytuacj~ powszechnej wrailiwosci na t~ chorob~ 

(szczepienie przeciw ospie nie daje odpomosci na cale zycie). Wysoka zarailiwosc ospy i 

brak odpowiednich zapas6w szczepionki czyni groibl; ataku terrorystycznego tyrn wirusem 

szczeg61nie niebezpieczn'l. 

Sygnaly zagroienia: 


Pojawienie si~ nawet jednego potwierdzonego przypadku ospy prawdziwej w mno 


postawic sruzby medyczne i epiderniologiczne w stan najwyzszego pogotowia. 


Zr6dlo zakaienia w atakll bioterrorystycmym: 

W przypadku ataku bioterrorystycznego ir6cilem zakazenia S'l wirusy ospy zawartc w 

rozpylanym aerozolu, a wt6rnie osoby zakaZone w okresie wysypkowym. Choroba przenosi 

si~ drog'l powietrzn'l oraz przez kontakt z zawartosci'l p~cherzy . 

Objawy kJinicme zarai:enia wirusem ospy prawdziwej: 

• 	 luecharakterystyczne objawy okresu zwiastunowego (prodromalnego) w pOSlaci 

gor'lczki i b6lu mif,'sni trwaj'lce 2-4 dni; 

• 	 wysypka pf,'cherzowa na twarzy i konczynach w1'lcznie z dlonmi stopami (w 

przeciwienstwie do ospy wietrznej - wysypka na tulowiu); 

• 	 ropienie pf,'cherzy w ci«gu 1-2 tygodni; 
• 	 pf,'cherze pojawiaj'l sif,' jednoczasowo w przeciwienstwie do ospy wietrZIlej 

Okres zakainosci ospy prawdziwej pokrywa sif,' z okresem wystf,'powania zmian sk6mych. ­

do odpadnif,'cia strup6w. 

Okres wyl~gania 7-17 dnL 

Zapobieganie ospie prawdziwej - jedynie szczeplema. Osoby z kontaktu wmny bye 

zaszczepione i objf,'te kwarantanno.. przez 21 dnL 
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Nadzor epidcmio\ogiczny nad osobami chorymi: 

• 	 chorzy na osp~ prawdziw'l wymagajq izolacji oddechowej i kontaktowej - czwarty 

poziom bezpieczenstwa biologicznego BSL-4; 

• 	 osoby z personeJu medycznego musz'l miee zapewnIonq ochron~ oddechow'l z 

uzyciem filtrow REP A, 

• 	 podczas przebywania w saJach chorych konieczne jest noszeole odzieZy ochronnej i 

r~kawiczek (rodzaj odziez.y okresla kierownik plac6wki). Przy opuszczeniu 

pomieszczenia, w ktorym przebywa chory, konieczne jest pozostawienie wicrzchniego 

okrycia (fartucha) ochronnego w sluzie; 

• 	 pomieszczenia, w ktorych przebywaj'l chorzy winny miee zapewnione ujemne, nizsze 

niz na korytarzu cisoleole powietrza atmosferycznego (podcisoleole) co wymusza 

jednokierunkowy przeplyw powietrza do wewn'ltrz; 

• 	 powietrze usuwane z pomieszczenia musi bye filtrowane za pomoc'l filtrow HEP A. 

Wypisanie paejenta ze szpitala nastc;puje po calkowitym ust'lPieolu objawow skomych. 

S'l wtedy uodpornleni i ole zarailiwi. 

Transport ehoryeh winien bye ograniczony do absoJutnego mtmmum. Wymaga 

specjalnego pojazdu i personel musi bye ubrany w kombinezony ochronne z systemem 

podtrzymywania Zycia. Po transporcie karetka i jej wyposaz.eole musZ<t bye poddane 

dezynfekeji wedlug odpowiednich instrukeji. 

Pluena postac wljglika: gor'lczka, kaszel, bole w klatce piersiowej, dusznose, sinica, 

wstrz'lS. Smierc po uplywie 24-36h wsrod pogl~biaj'lcych siC; objawow. Krwotoczne 


zapaleole opon m6zgowo-rdzeniowych w 50% przypadk6w. W badaolu fizykalnym 


objawy nieswoiste. 


Plucna postac d:iumy: wysoka gor'lczka, bole glowy, objawy toksemii , szybko, 


post~puj'lca dusznosc, sinica. Zgon wsr6d objaw6w dusznosei, wstrz'lSu, krwawienia. W 


badaniu fizykalnym zaburzenia swiadomosci, zmiany krwotoczne na sk6rze i blonach 


sluzowych. 


Tularemia: w zakaz.eniach aerozoJowych objawy duru brzusznego, gorqczka, b6le glowy, 


kaszel, objawy zapalenia pluc (w 30-80%). W badaniu fizykalnym objawy durowe przy 


braku adenopatii. 




Ospa prawdziwa: gor,\czJca, bole mi~sni, wymioty, bole glowy, 2-3 dni poiniej wysypka 

post~puj,\ca, przechodz'\ca w p~cherzyki . W badaniu fi zykalnym wysypka obejmuj ,\ca 

twarz, dloni e i stopy. 

Zatrucie jadem kielbasianym: zaburzenia widzenia , mowienia, polykani a, objawy 

symetryczne zst€:~puj ,\c e, niewydolnosc oddechowa. W badaniu fizykalnym : brak gorllczki , 

brak reakcji irenic, roznego stopnia pora:i:enia mi~sni . 

Wirusowe gorllczki klwotoczne: gor,\czka, bole glowy, wysypka krwotoczna, 

post~puj,\ce objawy krwawi enia, aseptyczne zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych, 

wstrz,\s, spi,\czka. W badaniu fizykalnym zmiany krwotoczne 0 post~puj,\cym przebiegu, 

zapalenie spojowek, wysypka na karku i klatce piersiowej. 


